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In den Diskursen um die Kontrolle der Nerven wurden in der politischen Kultur der Rechten
im Kaiserreich zentrale Selbst - und Herrschaftstechniken verhandelt: Der Vorwurf der
Nervenschwiche konnte einen Politiker desavouieren, seine Durchsetzungsfihigkeit und
damit seine Fithrungsqualititen im ,Nervenkampf” Politik in Frage stellen. Das Paper geht
der Frage nach, wie sich diese Nervendiskurse im Krieg wandelten und welche
Ausformungen sie in der Weimarer Republik annahmen. Im Zentrum soll dabei die Verknii
pfung der Nervenkonzepte mit dem Themenkomplex der politischen Herrschaft und deren
Ausiibung und Legitimation stehen. Damit will der Beitrag an diejenigen Impulse des Call for
Papers ankniipfen, die sich mit der Bedeutung der Nerven als Sinnstiftungs- und
Deutungsmuster in den Narrativen politischer und sozialer Gruppen beschiftigen.

Auf der politischen Rechten in der Weimarer Republik gehorte der Glaube, dass Deutschland
nur mit einem erneuten Krieg die durch die Niederlage von 1918 verursachten Schiiden an ,
Volksseele’ und Territorium revidieren kdnne, zu den weithin geteilten Grundannahmen.
Zentral fiir diese Zukunftserwartung war die Frage, wie politische Herrschaft beschaffen sein
miisse, um die allseits festgestellte Degeneration des ,Volkes’, die auch als eine Degeneration
des Willens und der Nerven galt, aufzuhalten. Ausgangspunkt war die Fiktion, dass auch der
Erste Weltkrieg hitte gewonnen werden kénnen, wenn nicht der Defitismus der Heimatfront
und schlieBlich die Revolution das Nervenkostiim der Kidmpfenden ,im letzten Moment’
durchlochert hitten. Dies musste fiir einen neuen Krieg vermieden werden. Fiihrende
Mitglieder der DNVP, wie Kuno Graf von Westarp, vertraten diesen Standpunkt; Militirs wie
Erich von Ludendorff propagierten dies in ihren Publikationen.'

Damit ist eine erste wichtige Transformation des Nervenkonstrukts durch den Krieg bereits
angesprochen: Die Nerven erschienen plétzlich als Konzept, mit welcher der Politiker
Verbindung zu den ,Massen’ aufnechmen und dadurch seine Fiihrungsbefihigung unter
Beweis stellen konnte. Imaginiert wurde eine Fiihrungsfigur — ob Monarch, Fiihrer oder
Diktator — mit ,eisernem Willen’, der die durch den Krieg bedingte kollektive Nervenerscho
pfung der Nation iiberwinden sollte, wie es dem politischen und monarchischen Personal an

der Heimatfront seit 1914 nicht gelungen war.
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Gezeigt werden soll zum einen, wie das Ideal dieser Fiihrungsfigur nach dem Krieg unter
Einfluss der Nervendiskurse dezisionistisch aufgeladen wurde. Zum anderen gilt es aber einer
weiteren Spur zu folgen, die eine Art Gegendiskurs zu den Nerven bildet und bisher in der
Forschung kaum beachtet worden ist. Der Fiihrer sollte nicht nur durch eigene Nervenkraft
und fremde Nervenlenkung Bindung und Gehorsam erzeugen. In seiner 1929 erstmals
erschienenen Textsammlung , Das abenteuerliche Herz* fragt Ernst Jiinger auch nach der M6
glichkeit eines Fiihrers, der ,jiiber den magischen Schliissel zur innersten Herzkammer aller
anderen verfiigt“.” Nerven und Herz sind dabei komplementiir zueinander zu sehen, wie zwei
Seiten einer Medaille: In vielen Fillen ist zu erkennen, dass die Herrschaftsutopien der
politischen Rechten einen (nerven - ) starken Fiihrer forderten, um in einer Ubergangsperiode
des dezisionistischen Handelns eine Diktatur herbeizufithren — aber nur zu dem Zweck, diese
letztendlich iberwinden zu kénnen. Rudolf Borchardt beispielsweise triumte 1932 von einer
kurzen, schmerzhaften Phase der Diktatur, nach welcher sich der Herrscher aber nach getaner
Arbeit vom riicksichtslosen Entscheider zum giitigen Herrscher wandeln kénne.

Diese Utopie einer nervenlosen Zeit und die doppelte Codierung von politischer Herrschaft
mit Nerven und Herz soll aus den Herrschaftswahrnehmungen der Vor- und Kriegszeit
abgeleitet werden: Ohne die Erfahrung einer vermeintlich nervés-entscheidungsunfihigen

Exekutive und eines schwachen, , abgeschotteten” und entfremdeten Monarchen ist sie nicht

zu verstehen.

Durch die Zusammenschau dieser verschiedenen Elemente politischer
Herrschaftsvorstellungen soll die Ambivalenz von Nervendiskursen und ihre Verkniipfung
mit anderen Bedeutungsfeldern aufgezeigt werden, um die komplexe Struktur emotionaler
politischer Regimes der Zwischenkriegszeit zu erfassen und eine Engfiihrung auf den

dezisionistischen Diktator, der so gut zu den ,,Verhaltenslehren der Kiilte* (Helmut Lethen) in

der Zwischenkriegszeit zu passen scheint, zu vermeiden.
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